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Il parguet del Palaunimal
& stato invaso dalle catego-
rie Aguilotti e Gazzelle per
la prima edizione del Tor-
nedinterragionala *Per Cra-

scare Insleme”, [a kermes-
ze & stata organizzata in
collaboraziones tra i centri
minibasket della Cestistica
Campobasso ed il Cus Mo-
lize. Una giornata di sport

dedicata ai bambini di 9 e
10 anni, ospitl della strut-
tura universiario le socie-
ta: Mini Drake Giulianova,
Vasto Basket, Airing Termao-
li, Centro Minibasket Ter-
maoll, Accademia Pallaca-
nestra lsernia e | padroni di
casa del Cus Molise e del-
la Cestistica Campobasso.
Bilancio positivo per il tor-

| parquet del PalaUnimol invaso da ‘aquilotti’ e ‘gazzelle’

Bilancio positivo peril 1°
trofeo ‘Crescere insieme’

naa interragionala che ha
vistl coimnvaltl bambini,
istruttor e famiglie, peruna
giormata di crescita sporti-
Va2 sodiale,

Dal matting fino al tardo
pomeriggio le squadre si
sono confrontate in venti-
guatire partite, sel are di
gioco & tanto divertimento.
Le gare song state dirette
dai mini arbitri: Nina Cor-
sett], Flavio Morettini e Giu-
lia Zampini. | giovani fi-
schiattl molisan sono stati
prezios per la buana rusc-
ta del torneo, hanno svolto
un rualo educativo; attra-
varso Il nspetlo delle rego-
le | bamini imparano a gio-

care, Al termine dealla ma-
nifestaziong hanno vinto
tutti, ogni formazione & sta-
ta premiata per l'impegno
2 la passione messe in
CAMp.

Il responsabile del Centro
Minbasket Mario Graco ha
commeantato cosl il Tormeo:
“E" stata una manifestazio-
ne ben rivscita grazie ai
centri minibasket amici che
hanno accettato con entu-
siasmo e grande partecipa-
zione il nostro invito, Oltre
dugcento presenze, sono
stati coinvolt] | bambini e le
lore famiglie” - la realizza-
zione del Torneao Interragio-
nale “Per Crescere Insie-

me” ha richiesto un gran-
de lavoro organizzativo, il
coach prosegue - “Un rin-
graziaments va a tutt | col-
laboratori del Cus Molise
peril lavoro logistico. |l vero
cuore della manifestazionsa
& stato lo staff: Rita Piro-
santa, Maria Vitale, France-
sc0 Zoccolo, Chiara Scapil-
latl e Micola D'Alessio che
hanno dato attenzione ad
ogni dettaglio, il loro lavoro
ha garantito il buan funzio-
naments della giornata.
Credo fortemente che la
qualita delle relazioni inter-
personall in questa situa-
zione faccia la differenza”
- Otto centri minibasket

hanno dato vita a questo
tarnao - “LUIn ultimo grazie
va agli istruttor dei centri
minibasket che hanno con-
divisa la formula proposta
nel tormes senza finall. La
Cestistica Campobasso
vuole che tutti | bambini si-
ano protagonistl, nessuno
esclusn”,

Sono ripresi gl allena-
meanti per il prossimo ap-
puntamento, domenica al
Fala Fraraccio & in pro-
gramma il concentramento
pear le categorie Scoiattoli/
Libellule {T-8 anni} & Agui-
lottiy Scoiattoli (2-10 anni),
un'altra occasione di con-
fronto & crescita per Tutti.

Ha affrontato e battuto la sua awersaria, Gluha Esposito, nella categoria 55 kg

Muay Thali, la Zizzi vince a Cerlgnola

L'atleta ha vinto uno dei suoi incontri pitu duri: si allena nella palestra Bbf Sport di Campobasso

Farte della Muay Thai
Molise presenta all’evento
di gport da combattimento
organizzato a Cerignola
dall’A.5. Fighters il 22 apri-
le con I"atleta Antonella Ziz-
zi dove ha vinto uno dei
su0i incontri pit duri e che
a Campobasso si allena
presso la palestra BEf
Sport con il Kru Francesco
Torzl,

Continua infatti I"ascesa
in capo nazionale della Ziz-
zi che a Cerignola ha dato
un saggio, di guesta dura

e spettacolare disciplina
spartiva, affrontando la
sua avversaria Esposito
Giulia, nella categoria S5KE
classa A&, in tre round, esi-
bendo una tecnica acoop-
piata ad una eleganza nei
miowimienti par cui la giuria,
Ccon un verdetto unanime,
le ha assegnato la vittoria.
La dura preparazions ed il
continug allenameanto del-
la giovane studentessa uni-
versitaria si @ vista guando
ha studiato bane la sua
anversaria. Infatti nel primo

round la Zizzi, con molta
intelliganza, ha messo in

campo una tattica di vigile
attesa per capire | punti de-
boli della Espo-
5ita. Mel secon-
do round la £1z-
Zi ha iniziato a
sfiancare |"av-
versaria con
4 una sere di col-
pi e di pugni,
latteralmante
sfiancandala,
per cui il terzo
round & stato
caronato da un
gancio e la vit-

toria & stata sua, |l lavoro
in palestra e la maestria del
tecnico Francesco Torzi
della B.BE.F 5PORT POWER
LIFE di Campobassa, sulla
2izzi si evidenziano ogni
giorna di piu. Infatti 'atleta
di Cisterning ha affinantoin
modo notevole la capacita
di studio delle avwersarie,
capacita che 51 accresce ad
ogni incontro sostenuto
dall'atleta contemporanea-
menta alla sua raffinatez-
ra sia nel movimentl del
corpo sia nella tecnica.

Cra gl ocohi di tuti song
puntat mal prassimo incon-
tro che la Zizzi sostera ad
Acacia (ROMA) I 14 Mag-
gio dove avra di fronta un
atleta dell'Ucraina con in
palio il titole internaziona-
la, Entrare nell'olim po inter-
nazionale del contatio pie-
no & il grande sogno di ogni
atleta, ma soprattutto & la
grande aspiraziona della
Zizzi la quale ha | mezzi, la
tecnica e la volonta per riu-
soire nella non facile impre-
5a.

Cus Molise e Universita degli Studi
del Molise, crescita costante

L'Universitd degli Studi del Molise {con la facolta di
Scienze Motorie sotto la lente) & il Cus Malise sono
stati al centro dell’attenzione di Rai Tre Molise che ha
dedicate all'Unimel 2 al Centro Universitario Sportiva,
un approfondimeanta, A fare @i onori di casa & stato il
professore Garmano Guerra, delegato del Rettore pear
lo sport. “Il corso di laurea in Scienze Motorie - sotto-
linea nel suo intervento - rappresenta 'evoluzione
naturale di vecchi istituti di educazione fisica che por-
tano la formazione delle sport ad un livello universita-
ric. La passione che i giovani hanno verso o sport,
vigng seguita in questo corsa di laurea ¢he 2 attive da
circa quindici annl nel nostro ataneo @ attira un gran
numer di studenti, soprattutto di fuor regione. Que-
sto 2 per noi un motive di vanto®. Mon solo teoria ma
anche pratica per un ateneo che pud vantare la pra-
senza di relaton illustr come il tecnico della naziona-
Iz di basket Andrea Capobianco oppure I'ex gloria ros-
sobli Marco Maestripieri. *1 nostri studenti si identifi-
cano nella qualith delle figure come quelle di Capo-
bianco e Maestripieri e per noi & motive di vltarore
wanto e attrattiva”. Sono tanti gli studenti che da fuori
regione decidong dnntragrenders il percorso di Scien-
ze Motorie all'Unimol. *Cuelle del Molise & un ateneo

molto ben visto al di fuori dei confini regionali - argo-
menta Bruno MNatale rappresentante degli studenti -
Ci sono professor gualificati e gli iscritti vengono se-
guiti con attenzione. Questo & importante per avere
un‘adeguata preparazione”. C'& anche chi va altre il
cOorsd di laurea (nacassana sacondo la nudva norma-
tiva per insegnare ndr) proseguendo con il dottorato
che garantisce ulteriori sbocchi professionali. *In re-
alta tutte le qualifiche sono una conditio sine gqua non
per insegnare nelle palestre - spiega il dottorando
stefano Moffa - avere una formazione che passa per
Funiversita (triennale, specialistica & in alcuni casi il
dottorato di ricerca ndr) da la garanzia del massimo
servizio all'utenza =ia pubblica che privata™. Se I'Uni-
varsitd pansa alla teoria, il Cus Molise cura la pratica
con istruttori qualificati. *Il ruolo di istruttore qualifi-
cato & molto ambito - interviene Adriano lacobucci -
in primis noi ¢i cccupiame della salute di chi entra
nella nostra struttura quindi non solo dell'aspetto fisi-
co”, Il Cus & anche calcio a 5 con settore glovanile @
prima squadra [che ha centrato la salvezza in serie B
ndr). “Il futsal & il nostro fiore all'occhiello - prosegue
il profassor Guerra - con i ragazzl che hanno centrato
la gualificazione alle fasi finali dei Campionati Mazio-

nali Universitari 2017 che si svalgeranno a Catania®.
Ma ¢l sono anche | piu giovani sotto la guida di Massi-

miliano Marsella. “ll nostro & un progetto ambizioso
destinato a crescere nel tempo - sottolinea il respon-
sablle - abblamo bambini dai 4 al 12 ann & cerchia-
mia di formarli nel migliore del modi. Siamo molto con-
tenti dei risultati oftenuti”,



